
Comment se rendre au lycée Jean Macé? 

En train :  Gare de Lorient (à 10min en bus) 

En voiture : Par la N165, sortie Lanester / Morlaix  

En bus:      

 

Pour nous contacter :  
Lycée Jean Macé 

Rue Jean-Paul Sartre 

56600 Lanester 

Téléphone : 02 97 76 18 73 

  Mail : ce.0561698s@ac-rennes.fr (administration)   

  ou abibaclanester@gmail.com (équipe pédagogique) 

 

 

Plan d’accès : 

SECTION ABIBAC 

Lycée Jean Macé Lanester 

AbiBac, c’est quoi ? 
 

La section «AbiBac» est un parcours unique qui prépare en trois ans 

à l’obtention d’un double diplôme reconnu dans les deux pays : le 

« Baccalauréat » français et « l’Abitur » allemand (allgemeine 

Hochschulreife). 

Le principe : cours d’allemands intensifs et histoire-géographie 

en allemand en plus des cours classiques. 

Les élèves sont constamment exposés à la langue et à la culture 

germanophone grâce aux 10h de cours hebdomadaires et aux séjours 

prolongés en Allemagne. 
 

Was ist AbiBac ? 
 

Das AbiBac ist ein bilingualer Zweig, der es ermöglicht, gleichzeitig 

das französische Baccalauréat und das deutsche Abitur zu erwerben. 

Das Prinzip: verstärkter Deutschunterricht, Geschichte und 

Erdkunde auf Deutsch. 

Infos officielles sur le site 

du lycée : 

 
Nous suivre sur Instagram, 

c’est par là : 

 

AbiBac Lanester: AbiBac am Meer, bringt mehr! 



 AbiBac, ça s’adresse à qui ? 

Cette section s’adresse à TOUS les élèves motivés par la langue et la 

culture allemandes, ayant un bon niveau général, faisant preuve d'un bon 

potentiel de progression dans cette langue et capables de s’adapter à une charge 

de travail supplémentaire. Elle est ouverte aux élèves de troisième LV1 ; LV2 

allemand et de sections bilangues. 

 

Les + de l’AbiBac au Lycée Jean Macé : 

Dans notre section AbiBac, les élèves bénéficient : 

1. d’effectifs réduits et d’évènements ponctuels (journée d’intégration, 

Weihnachtsfeier) favorisant l’entraide et la cohésion entre élèves 

des trois niveaux ainsi qu’un accompagnement individualisé.  

2. d’une participation en fin de seconde à un échange individuel 

en Allemagne de huit semaines minimum, dont six en cours dans un 

établissement scolaire allemand. 

3. d’une immersion linguistique et culturelle approfondie grâce à 

un contact privilégié avec nos lycées partenaires : Otto-Schott-

Gymnasium de Mayence (échange pendant l’année de 2nde) et Sophie-

Scholl-Schule de Berlin. 

4. d’un internat moderne et confortable, apprécié par les élèves, dans 

un lycée convivial au cadre naturel privilégié. 

 

Les dates importantes : 

- Portes ouvertes du lycée : 15 et 16 mars 2024.  

- Possibilité de suivre des mini-stages d’immersion dans la classe de 

seconde aux mois de février et mars : nous contacter pour cela. 

- Date limite de dépôt du dossier de candidature (téléchargeable sur le site 

du lycée) : 31 mars 2024 

- Entretien de 10 minutes au lycée : début avril 2024.     

Conduit par deux enseignants de la section, il se déroule en partie en 

allemand et vise à mieux connaître les motivations et les aptitudes de 

chaque candidat. 

Contenus disciplinaires : 

Section AbiBac 

2nde/ 1ere/ Tales Enseignement en allemand en petits groupes 

de : 

- Langue et littérature : 6h 

- Histoire-Géographie : 4h 
 

Dans le cadre du baccalauréat actuel, les élèves de la section AbiBac choisissent, 

comme les autres élèves, tous les enseignements de spécialité proposés dans 

l’établissement (trois en Première et deux en Terminale). 

 

AbiBac : un vrai + pour l’orientation : 
 

➢ La garantie d’un très bon niveau de langue allemande, atout 

important quels que soient les projets envisagés ultérieurement. 

➢ Une admission prioritaire dans les formations universitaires à 

vocation européenne. 

➢ L’accès aux études supérieures dans les deux pays (sans avoir 

à passer l’épreuve de langue spécifique aux étudiants étrangers), 

offrant des alternatives aux admissions via la plateforme Parcoursup. 

➢ Nos anciens élèves constituent un réseau précieux et sont 

prêts à aider nos élèves dans leur projet d’orientation.                  

Depuis la 1ère promotion en 2020, ils ont notamment intégré :  
• des licences et masters franco-allemands (langue et littérature, 

droit, sciences, économie…) (voir https://www.dfh-ufa.org ) 

• des classes préparatoires scientifiques ou littéraires à Rennes, 

Nantes, Strasbourg…  

• des parcours franco-allemands et européens d’écoles de commerce, 

de Sciences po Paris… 

 

 
 

 


