
BAC PROFESSIONNEL HYGIENE – PROPRETE – STERILISATION 
 
 

    
 

Hygiène    Propreté    Stérilisation 
 
 

Bac professionnel HPS 
 

Nom : Bac Pro Hygiène Propreté Stérilisation 
Accès : après la 3ème (générale, prépa pro ou SEGPA) ou passerelle en 1ère 
Durée : 3 ans (2 ans pour les passerelles) 

 

Descriptif 
 

Le titulaire du Bac Pro HPS, professionnel polyvalent, possède toutes les compétences nécessaires 
pour travailler en tant que : 

 

 Agent qualifié en service de stérilisation des dispositifs médicaux ou en 

entreprise de stérilisation,  

 

 Chef de chantier ou chef d’équipe dans les secteurs de la propreté de 

locaux commerciaux, administratifs et industriels,  

 
 

 Agent qualifié ou chef d'équipe en entretien des salles propres et 

environnements sensibles (blocs opératoires, industries agro-

alimentaires, cosmétiques, micro-électroniques, spatiales, nucléaires...)  

 
 
 
 
 
 
 



1. Horaires Indicatifs (à voir si on mets un tableau global ou détaillé ou des graphes...) 
 

 2nde 1ère Terminale 
Enseignements 
généraux (maths, français, 
histoire...) 

 
16,5 h / semaine 

 
15 h / semaine 

 
14,5 h / semaine 

Enseignements 
professionnels (pratiques 
professionnelles en hygiène, 
propreté et stérilisation ; 
PSE...) 

 
12,5 h / semaine 

 
13,5 h / semaine 

 
15,5 h / semaine 

 
2. Périodes de Formation en Milieu Professionnel (PFMP) 

Des stages sont obligatoires durant le cursus du bac pro. 
Durée de 22 semaines sur les 3 années permettant de découvrir les différents milieux professionnels 
liés au bac pro HPS. 
Nos partenariats avec des lieux de stage sont nombreux, parmi lesquels :  
 

     
 

        
 

      
 

... et bien d’autres encore ! 
 

3. Mini-stages 
 

Des demi-journées de stage peuvent être réalisées par les élèves, de 3ème ou de 2nde en 
réorientation, désirant découvrir la section. Ces demi-journées se font lors des TP. L’inscription est 
réalisée par l’établissement d’origine (collège ou lycée).  
 
 
Débouchés  
 

1. Poursuites d’études envisageables  
 

Accès au concours d’aide-soignant (AS), d’infirmière, d’auxiliaire puéricultrice, ambulancier... 



BP préparateur en pharmacie 

BTS Métiers des Services à l’Environnement (MSE), préparé également au Lycée Jean Macé, (peut-

être insérer le lien direct qui renvoie sur la page du BTS ? :  BTS MSE) il permet de former des 

professionnels à responsabilité managériale dans les domaines de la gestion des déchets, du 

traitement de l’air, de l’assainissement et de la propreté. 

BTS SP3S  

 
2. Insertion professionnelle possible à l’issue du bac pro :  

 
Agent qualifié en stérilisation 

Agent d’hygiène hospitalière 

Agent Qualifié en ultrapropreté 

Agent Qualifié en propreté 

Gouvernante, chef d’équipe en hôtel, maitresse de maison en EHPAD... 

 
 


