
   MENUS DE LA SEMAINE DU 10 AU 13 JUIN 2025 
 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

ENTREE ➢  

➢ Cassolette de Saint-
Jacques 

➢ Salade de concombres 

➢ Salade de tomates 

➢ Salade Vincent 

➢ Betteraves rouges 

➢ Céleri rémoulade 

➢ Tarte à l’oignon 

➢ Carottes râpées 

➢ Salade verte 

➢ Macédoine de légumes 

➢ Terrine de légumes 

PLAT 
 
 
ACCOMPAGNEMENT 

➢  

➢ Saucisse de campagne 

➢ Filet de poisson 

➢ Pommes de terre 
grenaille 

➢ Haricots beurre 

➢ Lasagnes 
végétariennes 

➢ Lasagnes de poisson 

➢ Saucisse végétarienne 

➢ Côte de porc 

➢ Riz aux petits légumes 

➢ Poêlée campagnarde 

➢ Escalope de dinde 

➢ Filet de poisson 

➢ Gratin de chou-fleur 

➢ Pomme de terre vapeur 

PRODUIT 
LAITIER 

➢  
➢ Yaourt nature bio 
➢ Fromage 

➢ Fromage 
➢ Yaourt nature bio 

➢ Yaourt nature bio 
➢ Fromage 

➢ Yaourt nature bio 
➢ Fromage 

DESSERT ➢  

➢ Compote de pommes 

➢ Fromage blanc 

➢ Salade de fruits 

➢ Fruit de saison 

➢ Bavaroise aux fruits 
rouges 

➢ Soja fruits 

➢ Fruit de saison 

➢ Fruit de saison 

➢ Chou à la chantilly 

➢ Salade de fruits 
exotiques 

➢ Fruit de saison 

➢ Laitage 

 LUNDI SOIR MARDI SOIR MERCREDI SOIR JEUDI SOIR 

LE PROVISEUR 
Éric MONTIGNY 

 
 
 
 
 
 
 

LA GESTIONNAIRE 
Marie-Laure LOHEZIC 

 
 
 

ENTREE ➢  ➢ Jambon ➢ Pamplemousse ➢ Melon 

PLAT 
 
ACCOMPAGNEMENT 

➢  
➢ Poisson pané 

➢ Quinoa aux légumes 

➢ Paupiette de dinde 

➢ Poêlée lyonnaise 

➢ Viennoise de dinde 

➢ Gnocchi 

PRODUIT 
LAITIER 

➢  
➢ Yaourt nature bio 
➢ Fromage 

➢ Yaourt nature bio 
➢ Fromage 

➢ Yaourt nature bio 
➢ Fromage 

DESSERT ➢  
➢ Fruit de saison  

➢ Fromage blanc aux 
fruits 

➢ Fruit de saison 

➢ Chocolat liégeois bio 
➢ Fruit de saison 
➢ Flanby 

Les groupes d’aliments : 

Viandes, poissons, œufs  Légumes et fruits  Céréales et légumes secs   Produits bio  Produits laitiers  Produits sucrés 


